LA MERE EN PSYCHOLOGIE

En psychologie, on peut retrouver l'utilisation de terme « meére » pour désigner toute la
personne qui remplit cette fonction auprés d'un jeune enfant. Il s'agit le plus souvent de la
mere biologique mais il peut aussi s'agir du pére, ou de toute autre personne, homme ou
femme, avec ou sans lien parental avec |'enfant, qui remplit les fonctions dites maternelles.
La littérature scientifique de langue anglaise parle dans ce cas de caregiver, un terme que l'on
retrouve aussi dans la littérature scientifigue en langue francaise (par exemple, dans les
publications sur la théorie de I'attachement).

Chez Sigmund Freud, le désir envers la mere trouve en effet son origine dés les premiers jours
de la vie et conditionne tout son développement psychique(psychogenése).

La mere est, d'une part, la « nourriciere » et, d'autre part, celle qui procure du plaisir sensuel,
via le contact avec le sein et a travers les soins corporels.

L'enfant, qu'il soit fille ou garcon, en fait donc le premier objet d'amour qui reste déterminant
pour toute sa vie amoureuse.
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